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服装等についてのお願い

程ヶ谷カントリー倶楽部
フェローシップ委員会

当倶楽部では、服装は品位を保ち、あまりに華美なものや原色は避け、軽装はご遠慮いただくというのが基本です。
以下に具体事例を記載しましたのでご留意をお願いします。ご不明な点があれば、紹介者の会員にお尋ねください。

1.	 入退場時
	 ＜男性＞
	 ��来場時は、長ズボンに、ジャケット、靴はそれにふさわしい革靴の着用を原則とします。但し、ニッカーボッカ―

あるいは夏季など気候によっては半ズボンでの来場も可とします。半ズボンの際はハイソックスの着用、あるいは
「白」色の（踝のかくれる）ショートソックスの着用とします。

	 ＜女性＞
	 �男性のような特段定まった原則はありませんが、それに準じた倶楽部に相応しい服装での来場をお願いします。	

履物についてサンダル、ミュール等、踝を覆うストラップのないものは不可とし、また Tシャツ、タンクトップ
や短すぎるスカート、ホットパンツ類の軽装での来場も不可です。

2.	 プレー時
	 ＜ 男女共＞
	①　�半袖シャツ着用時の長袖アンダーウェア等（ハイテク素材含む）が見えるような重ね着、またそれに類似する

アームカバーの着用は、下着の露出との印象が避けられません。健康面で懸念のある場合を除いて、着用は	
お控えください。なお、着用される場合は、モノトーンを原則に控えめな色合いとし、食堂ではアームカバー
を脱ぐか、露出しないように上着を着用願います。

�	②　�事故防止の目的から、プレー中は帽子やサンバイザーの着用お願いします。なお、帽子は、正しい向きでの着
用を心掛けてください。

	③　ジーンズ、迷彩柄、あるいは蛍光色のような著しく人目を引くような生地を用いた衣服の着用はご遠慮願います。
	④　フード付きのウェアは禁止しています。但し、レインウェアに限ってはその利用を認めています。
	�⑤　�スリップ事故防止のため、ソフトスパイクシューズまたはプレーに適したスパイクレスシューズを使用する	

よう願います。
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	 ＜ 男性 ＞
	①　�シャツは折り返しのある襟付きが原則です。タートルネックは折り返し部分を襟と見做し可とします

が、Tシャツやトレーナーに類する丸首もの、あるいは折り返しのないハイネックやスタンダードカラー、	
モックネック等は不可とします。

	�②　�半ズボン（ベルト通しがあり丈は膝上まで）着用時は、膝下までのハイソックスあるいは（踝のかくれる）	
ショートソックスの着用を求め、その際ショートソックスの色は「白」に特定します。

	③　シャツの裾をズボンの外に出す着用はご遠慮ください。
	④　タオル等を肩に掛けたり、腰にさげることはご遠慮ください。

	 ＜ 女性 ＞
	①　�袖のないシャツ（Ｔシャツ、タンクトップ）等の軽装はご遠慮ください。ハイネック、スタンドカラーの	

着用は可としますが、Ｔシャツと紛らわしいものはご遠慮ください。
	�②　短すぎるスカートやホットパンツ、レギンス、スパッツ等はご遠慮ください。

3.	 クラブハウス
①　食堂では上着の着用をお願いします。但し、4 月から 10 月の	
期間は随意としています。

②　プレー終了後のラウンジ利用時も、スラックスの着用と共に	
ジャケット着用が望ましいものとします。

③　食堂およびラウンジ利用時には、防寒・風雨よけの衣服	
（レインウェア、ジャンパー、ウインドブレーカー、ダウン・	
キルティング材のベスト等）は脱いでください。

④　使用後で乾燥していない雨具は、ロッカールームを除き	
クラブハウス内では着用も持ち込みもご遠慮ください。

⑤　クラブハウス内では脱帽し、サングラス、ヘッドフォン、	
イヤフォン等の着用もご遠慮ください。

⑥　プレー後は靴およびスラックス等に付いた泥・芝等はエアー
を掛ける等で落とし、泥、芝等 をクラブハウス内に持ち	
込まないようにお願いします。

⑦	 雨天時、乾燥機にはレインウェア、帽子、グローブ等の衣類の
み入れ、靴や濡れたシャツは入れないでください。

⑧　夏季、汗に濡れたシャツのままでの食堂利用はご遠慮ください。
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